
réinventez votre prochain 

S É M I N A I R E



Avec son concept holistique du bien-être pour mieux entreprendre, 
alliance d’hôtels-restaurants et de spas marins au design 
contemporain, chaque escale Thalazur est un de ces lieux  

qui ne laisse pas indifférent. 

En bord de mer, 9 adresses 4 et 5* qui proposent de vivre  
les séminaires autrement, sur une partition qui éveille les sens  

et bouleverse les codes, et permet de découvrir  
les terroirs du littoral français.

Vivez l’expérience Thalazur !

THALAZUR s’engage pour  
des séminaires respectueux  
de l’environnement

Parce que nous sommes fiers de notre ancrage sur le littoral, parce que la mer et 
l’océan nous offrent quotidiennement leurs bienfaits et parce que notre vocation 
est de prendre soin, nous cherchons à progresser en continu pour réduire notre 
impact environnemental.

Avec nos équipes, avec nos partenaires et avec vous !

scannez ce QR code ou cliquez 
pour connaître notre démarche 
et découvrir notre charte 
environnementale 

Merci de nous soutenir dans notre 
démarche lors de votre séminaire !

32

https://www.thalazur.fr/nos-engagements/


Profitez pleinement de votre séjour bien-être bien entreprendre 
et accordez-vous une escapade iodée à Cabourg, propice à la 
réflexion.

Posé sur la dune, l’hôtel vous accueille dans un cadre naturel 
et sauvage. Les pieds dans le sable, avec son accès direct à la 
mer, à vous les balades toniques le long de la Manche et sur la 
longue plage de sable fin... Une escale à l’ambiance conviviale 
et sereine tout au long de votre séminaire.

On aime l’accès direct au spa marin, à la salle de cardio-
fitness... pour mettre tous vos sens en éveil !

Bienvenue dans  votre  hôte l 
Tha lazur  Cabourg****

DANS LE DÉTAIL
• Accueil 24h/24h
• Parking privé gratuit
• Bornes de recharge électrique  

à disposition
• Possibilité de location de vélos
• Piscine extérieure d’eau de mer 

chauffée (d’avril à septembre)
• Espace forme et loisirs intégré 

avec spa marin & thalasso
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Des espaces dédiés à votre événement, réunions de travail, séminaires 
résidentiel ou semi-résidentiel, journées ou demi-journées d’étude,  
team building, formation... 
Nous adaptons notre offre à vos besoins pour faire de votre événement 
professionnel, une réussite.

BIEN-ÊTRE   
• Localisation idéale en front de mer 
• 165 chambres avec balcon ou terrasse (twins selon 

disponibilités)
• Accès libre à l’espace spa marin & bien-être 
• Piscine extérieure d’eau de mer chauffée (d’avril  

à octobre)
• Restaurant avec terrasse (Maître restaurateur) :  

2 espaces : côté patio végétal et coté mer  
• Parking privé gratuit 
• Accès internet wifi gratuit

ANIMATIONS / TEAM BUILDING    
• Casino à 15m à pied : possibilité de salle privative et 

soirée dansante
• Chasse au trésor, découverte du Pays d’Auge en 2CV
• Découverte des plages du débarquement en véhicule 

d’époque
• Olympiades sur la plage, paddle
• Murder party, rallye en Segway ou en Rosalies, quiz 

& blind test, magicien mentaliste, karting, buggy...

ACTIVITÉS À PROXIMITÉ    
• Activités sur le site : terrain de tennis, parcours santé, 

location de vélos, longe côte, marche nordique...
• Activités nautiques : char à voile, jet-ski...
• Activités sportives : golfs 9 et 18 trous, garden tennis, 

équitation...
• Promenade Marcel Proust (3,6 km) en front de mer

ACCÈS  

Bien entreprendre   
5 salles de réunion, à la lumière du jour, dont 4 salles de 60 m² modulables.
Espace pause lumineux.

Séminaire résidentiel de 5 à 120 personnes.  

ÉQUIPEMENTS   
• Écrans / paperboard
• Vidéoprojecteur système ClickShare
• Caméra hiboux à 360° (meeting Owl)
• Sonorisation / Micros HF
• Rideaux occultants
• Connexion Wi-Fi gratuit
• Climatisation
• Tout autre matériel sur demande

CONFIGURATIONS
des salles

Rectangulaire

En U

Classe

Théâtre

Banquet

Cocktailnom des salles nombre de personnes / configuration

PINK LADY 40m2 15 15 25 30 20 30
SELLE FRANÇAIS (A) 60m2 25 25 35 50 30 50
TROTTEUR (B) 60m2 25 25 35 50 30 50
COB NORMAND (C) 60m2 25 25 35 50 30 50
LIPIZZAN (D) 60m2 25 25 35 50 30 50
A + B + C + D 240m2 - - 120 120 120 250

scannez ce QR code ou cliquez pour 
nous contacter directement par mail  

ou appelez le  +33 (0)2 50 22 10 07

2h depuis la gare  
St Lazare de Paris.  

Arrivée gare de Caen 
(25min)

2h 
depuis Paris

à 40 min  
de l’Aéroport 

Caen-Carpiquet
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scannez ou cliquez pour découvrir
toutes les chambres 

à votre disposition

Les chambres 
Sur une note de sable clair, nos chambres et suites 
spacieuses et lumineuses, toutes agrémentées d’un 
balcon ou d’une terrasse, vous invitent à la détente 
pour mieux vous inspirer… 

On aime l’ambiance sereine propice au bien-être pour 
une nuit réconfortante.

Le restaurant & le bar
Qu’il est doux de profiter du panorama pour déjeuner  
ou dîner après une séance de travail.

En cuisine, notre Chef vous garantit le Fait Maison.  
Une cuisine santé créative et gourmande,  
qui fait la part belle aux produits de la Baie  
de Seine et des bocages normands.

Le spa marin
De vastes baies vitrées offrent une vue exceptionnelle  
sur la Manche et invitent à s’installer en terrasse  
aux beaux jours.

scannez ou cliquez pour  
découvrir la carte  

du restaurant
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https://www.thalazur.fr/cabourg/hotel/les-chambres/
https://www.thalazur.fr/_hotels/assets/pdf/cabourg/Carte-de-saison.pdf


ESPACE MARIN
accès libre et gratuit pour tout 
séminaire résidentiel

SURCLASSEMENT
offer t 
pour la personne de votre choix 
(selon disponibilité)

REMBOURSEMENT
de la visite de repérage
(si confirmation sur base 1 nuit,  
1 personne)

I D É E S  C A D E A U X
Pe n s e z  à  vo s  co l l a b o r a t e u r s  
e t  c l i e n t s ,  o f f r e z  T h a l a z u r  

scannez ou cliquez et retrouvez  
tous nos coffrets cadeaux

Notre équipe se tient à votre 
disposition pour créer votre événement 
sur-mesure.

Organisation de convention, séminaire, 
incentive, lancement de produit, comité 
de direction... un éventail de solutions 
dédiées à vos événements.

scannez ce QR code ou ciquez  
et préparons ensemble
votre prochain événement

REMISES
-15% sur la gamme cosmétique   
rituel jardin marin Thalazur

TARIFS  
PRÉFÉRENTIELS 
sur les soins de thalassothérapie 
(réservation à l’avance, sous 
réserve de disponibilités)
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http://www.thalazur.fr/cadeau-thalasso/
https://www.thalazur.fr/cabourg/seminaire/mon-evenement/


I N FO R M AT I O N S ,  
D E V I S  E T  R É S E RVAT I O N

7j/7 au +33 (0)2 50 22 10 07 
commercial1.cabourg@thalazur.fr www.thalazur.fr  C
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Thalazur Cabourg****
44 avenue Charles De Gaulle
14390 Cabourg


