
réinventez votre prochain 

S É M I N A I R E



THALAZUR s’engage pour  
des séminaires respectueux  
de l’environnement

Parce que nous sommes fiers de notre ancrage sur le littoral, parce que la mer et 
l’océan nous offrent quotidiennement leurs bienfaits et parce que notre vocation 
est de prendre soin, nous cherchons à progresser en continu pour réduire notre 
impact environnemental.

Avec nos équipes, avec nos partenaires et avec vous !

scannez ce QR code ou cliquez 
pour connaître notre démarche 
et découvrir notre charte 
environnementale 

Merci de nous soutenir dans notre 
démarche lors de votre séminaire !

Avec son concept holistique du bien-être pour mieux entreprendre, 
alliance d’hôtels-restaurants et de spas marins au design 

contemporain, chaque escale Thalazur est un de ces lieux qui ne laisse 
pas indifférent. 

En bord de mer, 9 adresses 4 et 5* (et Résidences)  
qui proposent de vivre les séminaires autrement,  

sur une partition qui éveille les sens, bouleverse les codes, et permet de 
découvrir les terroirs du littoral français.

Vivez l’expérience Thalazur !
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Profitez pleinement de votre séjour bien-être bien entreprendre 
et accordez-vous une escapade oxygénante à Ouistreham. 
Dans un cadre propice à la détente et à la concentration, vous 
apprécierez ce lieu pour vos séminaires et vos manifestations en 
bord de mer.

Face à la longue plage de sable et aux dunes sauvages, l’hôtel 
vous accueille dans un cadre naturel. Goûtez aux plaisirs du bord 
de mer avec son accès direct à la plage pour une balade iodée.

On aime l’accès direct au spa marin, à la salle de fitness... 
pour mettre tous vos sens en éveil !

Bienvenue dans  votre  hôte l 
Tha lazur  Ouis t reham****

DANS LE DÉTAIL
• Accueil 24h/24h
• Parking privé gratuit
• Bornes de recharge électrique  

(voiture) à disposition
• Piste cyclable au pied de l’hôtel 
• Accès libre au Spa Marin et 

bien-être
• Solarium avec vue sur la plage 

et les dunes
• 89 chambres dont 19 twins
• 4 salles de réunion
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BIEN-ÊTRE   
• Localisation idéale en front de mer 
• 89 chambres dont 19 twins et 5 suites 
• Séminaires Mieux-être personnalisés avec soins et ateliers 

(relaxation, yoga...)
• Accès libre à l’espace spa marin & bien-être
• Restaurant avec terrasse lounge face à la mer 
• Parking privé gratuit

ANIMATIONS / TEAM BUILDING    
• Activités sur place : atelier corps Do In, yoga, relaxation 

en salle, sophrologie....
• Animations nautiques : char à voile, paddle, catamaran
• Activité Team Building sur demande organisée par nos 

partenaires externes (olympiades sur la plage, chasse 
au trésor dans les rues de Ouistreham, balade à vélos, 
escape game...)

• Visite culturelle sur les plages du Débarquement, 
Mémorial de Caen

• La Délicate, balade sonore sous une ombrelle 
géolocalisée sur les traces de nos mémoires (l’histoire de 
Ouistreham)

ACTIVITÉS À PROXIMITÉ    
• Pistes cyclables au pied de l’établissement (location de vélos) 
• Char à voile, catamaran, paddle
• Karting, minigolf 
• Centre équestre, baptême à sulky (sur réservation) 
• Casino 
• Tennis Club Riva Bella

ACCÈS  

ÉQUIPEMENTS   
• Écran / paperboard
• Vidéoprojecteur système ClickShare
• Rideaux occultants
• Connexion Wi-Fi gratuit
• Climatisation
• Tout autre matériel sur demande

Bien entreprendre   
4 salles de réunion, à la lumière du jour dont 2 face à la mer,  
de 30m2 à 100m2 modulables.

Séminaire résidentiel de 5 à 40 personnes.  
Espaces pauses dans votre salle de réunion ou en terrasse.

nom des salles nombre de personnes / configuration

MOUSSAILLON 30m2 12 10 15 - 15 12

OCÉANE 40m2 20 17 30 18 40 30

KIEFFER 1 60m2 16 15 20 - - -

KIEFFER 2 40m2 16 15 20 - - -

KIEFFER 1 + 2 100m2 32 30 40 30 40 40

2h depuis la gare St Lazare de Paris.  
Arrivée gare de Caen (15min)

2h depuis Paris

à 20 min de l’aéroport  
Caen-Carpiquet depuis Paris

CONFIGURATIONS
des salles

Rectangulaire

En U

Théâtre

Banquet

Cocktail

Dîner

Des espaces dédiés à votre événement, réunion de travail, séminaire 
résidentiel ou semi-résidentiel, journée ou demi-journée d’étude,  
team building, formation... 
Notre équipe est à votre écoute pour vous proposer une offre 
personnalisée et répondre à vos besoins. 

scannez ce QR code ou cliquez pour 
nous contacter directement par mail  

ou appelez le +33 (0)2 31 96 99 62
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scannez ou cliquez  
pour découvrir toutes les 

chambres à votre disposition

Les chambres 
Dans une ambiance décontractée évoquant l’esprit 
bord de mer, nos chambres et suites lumineuses, 
vous invitent à la détente pour mieux vous 
inspirer… 

On aime l’ambiance sereine pour une nuit 
réconfortante propice à la concentration.

Le restaurant & le bar
Qu’il est doux de profiter de la terrasse pour déjeuner 
ou dîner après une séance de travail.

En cuisine notre Chef, Maître restaurateur, vous 
garantit le Fait Maison. Une cuisine élaborée et 
gourmande, qui fait la part belle aux producteurs 
locaux et aux produits de saison. 

Le spa marin
Profitez du parcours marin d’eau de mer chauffée, 
du sauna, du hammam et offrez-vous des moments 
de relaxation pour vous ressourcer pleinement. 
L’approche holistique du bien-être c’est également 
une salle de cardio-fitness pour un séminaire mieux-
être complet.

scannez ou cliquez pour  
découvrir la carte  

du restaurant
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SURCLASSEMENT
offer t 
au responsable du groupe 
(selon disponibilité)

REMBOURSEMENT
de la visite de repérage
(si confirmation sur base 1 nuit,  
1 personne)

Notre équipe se tient à votre 
disposition pour créer votre événement 
sur-mesure.

Organisation de convention, séminaire, 
incentive, lancement de produit, comité 
de direction... un éventail de solutions 
dédiées à vos événements.

scannez ce QR code ou cliquez 
et préparons ensemble
votre prochain événement

REMISES
-15% 
sur la gamme cosmétique   
rituel jardin marin Thalazur

TARIFS  
PRÉFÉRENTIELS 
sur les soins de thalassothérapie 
(réservation à l’avance, sous 
réserve de disponibilités)

I D É E S  C A D E A U X
Pensez  à  vos  co l laborateurs  
et  c l ients ,  of frez  Tha lazur  

scannez et retrouvez  
tous nos coffrets cadeaux
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I N FO R M AT I O N S ,  
D E V I S  E T  R É S E RVAT I O N

+33 (0)2 31 96 99 62
commercial.ouistreham@thalazur.fr www.thalazur.fr  C

ré
di

ts
 p

ho
to

s 
: E

m
m

a 
M

ill
as

, B
ru

no
 P

re
sc

he
sm

is
ky

, L
e 

Ph
ot

og
ra

ph
e 

du
 D

im
an

ch
e.

 C
on

ce
pt

io
n 

et
 ré

al
is

at
io

n 
: C

 &
 O

 - 
Le

 C
ab

in
et

 d
e 

Co
m

m
un

ic
at

io
n.

 J
ui

n 
20

25
. S

ou
s 

ré
se

rv
e 

d’
er

re
ur

s 
ty

po
gr

ap
hi

qu
es

.

Thalazur Ouistreham****
Bd du commandant Kieffer
14150 Ouistreham


