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PAUSES 
ESTIVALES 

de bien-être



du 1er juin au 30 septembre 
profitez de nos  
escales bien-être

*A consommer avec modération, l’abus d’alcool 
est dangereux pour la santé
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Information et réservation : 
02 31 96 40 40

ouistreham@thalazur.fr
www.thalazur.fr

journée à thème  
CHOUCHOUTEZ-VOUS 
Au choix chouchoutez votre dos, votre ventre ou vos jambes 
3 soins ciblés dont un massage 25’ pour une détente  
& relaxation profonde + accès au spa sur la ½ journée des soins

120 € 
du lundi au vendredi

escale 
LUNCH & SPA  
Comprenant Accès Spa sur la ½ journée  
+ déjeuner Formule « Riva Bella »  
(1 plat et une boisson)

62 €

escale 
THALASSO 2 SOINS   
Comprenant 2 soins individuels thalasso  
(bain de mer hydromassant reminéralisant  
+ lit hydromassant) + accès au spa  
sur la ½ journée des soins

69 €

les vendredis 
BRASERO 
Comprenant Plat du jour + 1 boisson :  
1 verre de vin*, eau ou cocktails de fruits   
(uniquement le midi)

23 €

sor tie de plage 
APÉRITIF POUR  
2 PERSONNES 
Comprenant une planche iodée  
et 2 verres de vin* 

25 €


