SOIN
AQUATIQUE
UNIQUE

inspiré du

WATSU

Découvrez notre nouveauté éphémere

Ce soin aquatique allie les bienfaits de I'eau de mer et des mouvements naturels de votre
corps pour une détente profonde et une connexion a soi.

Un moment hors du temps ou vous vous laissez porter. Vous y vivrez une alternance de
mouvements lents, rapides, des étirements, des bercements et tous autres gestes adaptés
a votre besoin du moment.

Durée 1 heure / 120€
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Thalassothérapie = Hoétel & Spa



