
Bandol Hôtel Ile Rousse**** intégré

Tarifs 2010

6 jours de cure – Tarifs par personne – 6 nuits avec hébergement
en chambre double standard (chambre exclusive côté rue) et 1/2 pension

Basse
saison

Moyenne
saison

Haute
saison

Thalazur ■ Tonique Masculin 1 620 1 800 1 920

Spéciale Dos ■ Jeune Maman  1 728 1 908 2 028

Equilibre & Nutrition pour Lui ■ Equilibre & Nutrition pour Elle 1 770 1 950 2 070

Détente Spa Essentielle 1 860 2 040 2 160

Accompagnant non curiste 870 1 050 1 170

Accompagnant Jeune Maman non curiste 390 390 390

Supplément chambre individuelle 480 660 780

Supplément pension complète 240 240 240

Offres spéciales : 7e nuit offerte en chambre et petit déjeuner sans soins en basse et moyenne saison pour toute réservation à J-45.
Semaines “Solo” : supplément chambre individuelle offert pour tout séjour de 6 jours du 14/11 au 11/12/2010. Offres non cumulables. 

3 jours de cure “Escales” – Tarifs par personne
3 nuits avec hébergement en chambre double standard (chambre exclusive
côté rue) et petit-déjeuner

Basse
saison

Moyenne
saison

Haute
saison

Détente Zen ■ Beauté Marine ■ Authentique Masculin 675 765 825

Accompagnant non curiste 315 405 465

Supplément chambre individuelle 240 330 390

Supplément demi-pension 120 120 120

Basse saison : du 1er novembre 2010 au 28 décembre 2010
Moyenne saison : du 31 mai 2010 au 4 juillet 2010 et du 29 août 2010 au 31 octobre 2010
Haute saison : du 5 juillet 2010 au 28 août 2010

Séjour de 1 à 5 jours – Tarifs par personne
1 jour de cure – 1 nuit avec hébergement en chambre double standard
(chambre exclusive côté rue) et 1/2 pension 

Basse
saison

Moyenne
saison

Haute
saison

Formule Thalazur 295 325 345

Accompagnant non curiste 145 175 195

Supplément chambre individuelle 80 110 130

Supplément pension complète 40 40 40

LA RESERVATION

Pour les forfaits Hôtel/Thalassothérapie
Par téléphone au 0825 827 094 (0,15 € la minute)
du lundi au vendredi de 9h à 18h30,
le samedi de 9h à 13h et de 14h à 17h*.
Soit par fax au 0825 56 03 56 (0,15€ TTC)
Soit par email : inforeservation@thalazur.fr
Soit par courrier adressé à l’hôtel

La réservation devient effective à réception des arrhes
adressées à :
SAS HOBAN Hôtel Ile Rousse
25, boulevard Louis Lumière - 83150 Bandol
Tél. 04 94 29 33 00 – Fax. 04 94 29 49 49

Pour la réservation Thalassothérapie sans hébergement,
contactez le 04 94 29 33 05,
les arrhes seront adressées à :
EURL LA MARGERIDE / THALAZUR
25, boulevard Louis Lumière - 83150 Bandol

Délai de réservation à titre indicatif : 1 mois.

Early Booking pour toute réservation d’une cure 6 jours (au
moins 45 jours avant), Thalazur Bandol vous offre la 7e nuit
en chambre et petit-déjeuner en basse et moyenne saisons.

CE QU’IL FAUT PREVOIR 

2 maillots de bain en synthétique. Caleçon de bain non toléré
pour les messieurs.
Pour les clients de l'Hôtel Île Rousse****, une tenue de sport pour
accéder à la salle de cardio-fitness.
Bonnet de bain et sandalettes sont obligatoires dans l’institut et
sont offerts pour les séjours de 6 jours et plus, en formule cure
(4 soins minimum par jour). En vente à l’accueil pour les courts
séjours. Peignoirs et serviettes sont fournis pour tous les séjours
avec soins.

CE QU’IL FAUT SAVOIR

Votre chambre est disponible à partir de 15h à votre arrivée,
elle doit être restituée pour midi le jour de votre départ.
La consultation médicale est fortement recommandée pour
tout séjour de thalassothérapie et surtout pour les personnes pré-
sentant des antécédents médicaux. Elle se déroule en début de
cure. Elle vous coutera 26€ dans le cadre d’une cure Thalazur,
escales, week-end et courts séjours (non remboursée par la Sé-
curité Sociale). Elle est incluse pour toutes les autres cures. A dé-
faut un certificat médical de non contre-indication aux soins de
thalassothérapie datant de moins d’un mois ou la signature d’une
décharge vous sera obligatoirement demandé. La cure Thalazur

débute le jour de votre choix et les cures spécifiques débutent le
lundi. Votre programme est élaboré selon les indications ou
contre-indications médicales. Les soins s’effectueront sur une
demi-journée en alternance le matin et l’après-midi.
Les soins proposés dans nos forfaits ne peuvent être ni mo-
difiés, ni remplacés.
Le non respect des règles d’hygiène, des consignes de sé-
curité ou du règlement intérieur de l’établissement, entraî-
nera l’exclusion du centre de thalasso & Spa.
L’établissement décline toute responsabilité en cas de perte
ou de vol.
Pensez à réserver vos soins à la carte à l’avance.
Accompagnant non curiste : à l’hôtel ou en externe, il peut ac-
céder au parcours marin (avec supplément).
Accompagnant jeune maman non curiste : pour plus de séré-
nité dans le cadre du forfait “Cure Jeune Maman” en demi-pension,
l’accompagnant qui veillera au bien-être du bébé est hébergé
gratuitement dans votre chambre (se reporter à la grille de tarifs
pour connaitre le coût de la restauration).
Pour bébé : lit bébé, baignoire, chauffe-biberons, matelas à langer
sont à votre disposition sur demande préalable à l’hôtel. Chaises
hautes au restaurant.
Pour les enfants, l’accès au parcours marin, hammam et  sauna
est interdit aux mineurs.
Nous ne proposons pas de soins aux mineurs et aux femmes
enceintes. Possibilité de soins esthétiques pour les futures 
mamans, nous consulter.
Le règlement du séjour
Le règlement s’effectue lors de votre départ à l’accueil de l’Hôtel
Ile Rousse pour une formule avec hébergement et à l’accueil 
Thalasso pour une formule sans hébergement.
Horaires d’ouverture du centre de thalasso*
Du dimanche au jeudi de 9h à 13h et de 14h à 18h,
du vendredi au samedi de 9h à 13h et de 14h à 19h,
Les soins sont planifiés de 9h à 12h30 et de 14h à 17h 30.
* nos horaires et nos tarifs sont sujet à modification sans avis préalable.

Un départ en thalassothérapie

inforeservation@thalazur.fr
www.thalazur.fr

Information et réservation :
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6 jours de cure – Tarifs par personne sans hébergement Toute l’année

Thalazur ■ Tonique Masculin 840

Spéciale Dos ■ Jeune Maman 930

Equilibre & nutrition pour Lui ■ Equilibre & nutrition pour Elle 990

Détente Spa Essentielle 1 080

Conditions générales
Hôtel ILE ROUSSE**** THALAZUR

Prix fermes, taxes et services compris, hors taxes de séjour.
Taxe de séjour à régler sur place : environ 1,50€/ jour/pers. du
1er juin au 30 septembre.
L’accompagnant non curiste partage la chambre du curiste.
Animaux non acceptés.
Garage et service voiturier : 35€/ jour/voiture.
Parking et service voiturier : 20€/ jour/voiture.
L’institut est ouvert tous les jours.
Pas de soins le dimanche après-midi.
Tarifs valables, sujets à modification sans avis préalable, en € TTC
Toute prestation non consommée dans le cadre d’un forfait, ne
peut être assujettie à un remboursement.
Chèques vacances acceptés.

Conditions enfants
Enfant de moins de 10 ans dans la suite des parents : héberge-
ment en chambre famille et petit déjeuner offerts. Lit bébé et kit

bébé (baignoire, chauffe biberon, matelas à langer) à disposition
sur demande préalable.
Supp. 3e pers. : 35€/jour (uniquement dans les chambres suites).
Supp. 4e pers. : 35€/jour (uniquement dans les chambres suites).

Conditions d’annulation
Toute annulation doit être impérativement effectuée par courrier,
mail ou fax. Cette annulation entraînera une retenue de frais de
dossier de 60€ pour les forfaits avec hébergement hôtelier, de
30€ pour toute cure sans hébergement. Si l'annulation intervient
plus de 15 jours avant la date du début du séjour, les arrhes
(30%) seront restituées, déduction faite des frais de dossier.
Lorsque l'annulation intervient moins de 15 jours avant le début
du séjour, l'établissement conservera la totalité des arrhes (30%
du montant total du séjour), hormis si l'annulation est d'ordre mé-
dical. Si l'annulation intervient entre 3 jours et le jour d'arrivée ou
en cas de départ anticipé : l'établissement facturera le montant
total du séjour, soit 100%.

Forfait d’hydrothérapie **

Abonnement :
10 soins d’hydrothérapie

450

1 soin d’hydrothérapie 60

2 soins d’hydrothérapie 85

3 soins d’hydrothérapie 100

4 soins détente Thalazur
(4 soins individuels d’hydrothérapie
dont un modelage de 25mn)

150

Descriptifs et durées des soins : consultez notre brochure.

Nous vous conseillons de vous présenter 30 mn avant
votre rendez-vous
Pour toute réservation d’un soin, une garantie vous sera
demandée. Tout soin annulé moins de 48h avant entrai-
nera la retenu de l’acompte versé.
Tout rendez vous non décommandé sera dû.
En cas de retard, la durée de votre soin sera raccourcie
afin de ne pas gêner les clients suivants et la totalité du
soin prévu sera facturée.
Pour des raisons de sécurité et de capacité limitée de
notre bassin, nous nous réservons la possibilité de vous
refuser l’entrée sur des journées de fortes affluences.

Modelages du monde by Terraké

Modelage indien 100

Modelage hawaïen 100

Modelage californien 100

Modelage asiatique énergétique 100

Soins à la carte
Tarifs 2010

Séjours sans hébergement
Tarifs 2010

3 jours de cure “Escales” – Tarifs par personne sans hébergement Toute l’année

Détente Zen ■ Beauté Marine ■ Authentique Masculin 450

Forfaits BIO à la journée

3 soins certifiés BIO
1 bain d’eau de mer hydromassant
1 enveloppement d’algues
1 modelage corps ou sous l’ondée marine

140

4 soins certifiés BIO
1 gommage du corps
1 bain d’eau de mer hydromassant
1 enveloppement d’algues
1 modelage corps ou sous l’ondée marine

180

1 jour de cure – Tarifs par personne sans hébergement Toute l’année

Formule Thalazur 150

Suppléments hébergement
Tarifs par chambre ou par suite / par jour

Basse
saison

Moyenne
saison

Haute
saison

Chambre “Exclusive” supérieure côté ville 25 30 40

Chambre “Prestige” vue mer ou vue port 50 55 115

Chambre “Prestige” supérieure vue mer 90 130 190

Chambre “Suite junior” vue mer 165 180 340

Chambre “Suite” vue mer de 240 à 740

Basse saison : du 1er novembre 2010 au 28 décembre 2010 – Moyenne saison : du 31 mai 2010 au 4 juillet 2010 et du 29 août 2010
au 31 octobre 2010 – Haute saison : du 5 juillet 2010 au 28 août 2010.

Parcours marin / sauna / hammam *

Accès client non hébergé 45

Accès client hébergé Ile Rousse 35

Abonnement 10 entrées 400

Abonnement annuel 1 900

Modelages

Modelage relaxant
à l’huile précieuse bio

65

Réflexologie plantaire 65

Modelage drainant 100

Modelage prestige relaxant
à la crème onctueuse bio 

100

Modelage individualisé 100

Thérapie manuelle
réalisée par un ostéopathe

90

Soins du visage Terraké ou Thalgo

8 soins différents
en fonction de votre peau (le soin)

125

Peelings corporels Spa

Gommage au sable blanc
de Polynésie

60

Gommage à la cassonade 60

Rituels duos (tarifs par personne)

Rituel eaux relaxantes
aux algues rouges du Pacifique
Soin d’hydratation intense du corps

180

Rituel mer originelle & onde marine
Soin complet visage et corps

380

* Location : peignoir 7€ – serviette 4€.
Vente : bonnet 3,50€ – sandales 9€.

** pour chaque soin un supplément de 8€ vous sera
facturé en cas de changement en version bio.
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